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Vendredi 28 novembre 2025 a partir de 16 h, une séance sur le dépistage des malocclusions, qui
concerne 52 % de la population sera organisée sous la houlette de Stéphane Renaudin et avec pour
conférenciére Elvire Le Norcy. Uobjectif : savoir identifier les malocclusions chez Penfant en denture
temporaire et mixte et reconnaitre celles nécessitant une prise en charge précoce.

es mabkocclusions, fréquentes et souvent sows-
diagnostiquées, concernent environ 52 X dela
population. Cetta sdance vise & sensibilizer les
praticiens au dépistage précoce, en particulier
an denture temporaire ou mixte, pour lesquelles
les outils manquent. Afin de pallier ce défaut, une charte
graphigue a &té développéa dans b cadre d'un projet de
recherche clinique hospitalier. Cette charte a dté tastée
auprés de pédiatres et de chirurgiens-dentistes avec,
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Objectifs :

- Syvoir identtfier les maloochustons cher Menfant en
demture tFmpoate e mixie

- Reconmaitre bes malorciusions nécesstant une prise &
- Savotr 3 quel moment adresser un enfant présentant
une malncrinsion
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Conférenciire : Kivire Le Moy
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pour objectif, de faciliter identification et I'orientation
de prize en soins des enfants. Les résultats de cette dtude
et des cas cliniques illustratifs seront présentés pour
fournir des repdres concrets et applicables afin d'ameé-
fiorer le dépistage, le moment de 'orientation, et encaou-
rager lintégration de ces outils dans la pratigue
quotidienne.

Troisieme trouble de santé orale

Le thitme du dépistage des malocclusions a été chois en
raison de leur prévalence élevée dans |a population géns-
rale [1]. L'Organisation mondiale de la santé classa les
malecclusions comme le troisiéme trouble de santé orale
aprés les maladias parodontales et les lésions carieuses.
Elles peuvent concerner jusqu’a un patient sur deux
consuftant un chirurgien-dentiste. Malgré cette forte
prévalence, leur reconnaissance clinique reste insuffi-
sante, notamment en denture temporaire ou mixte, et
leur prise an charge est trop souvent retardée. Cala est
particulitrement préjudiciable car un traitement inter-
ceptif court permet de réduire ou de supprimer le besoin
de traitement orthodontique ultéreur [2-4].

Complexité du diagnostic

Le chirurgien-dentiste, en tant que professionnel de pra-
mier recours, oocupe une position cké pour repérer pré-
cocement les signes clinigues de dysmorphose
dento-faciale chaz F'enfant comme chez MNadulte. Pourtant,
faute de formation ou d'owtils clairs, il peut se trouver
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désarmeé face & la complexité des critibres diagnostiques
et 3 la diversité des situations. Le théme abordé dans
cette séance vise donc 3 répondre 3 des questions
concrites | quels sont les signes précoces d'une maloc-
chusion ? Quels facteurs eninfluencant Fapparition ¥ Quels
outils simples peuvent guider le dépistage 7 Bt surtout,
& quel moment faut-il envizager une prise an charge ou
une orientation vers un spécialiste ¥

Indice orthodontique

Les différents aspects exposés incluront une analyse de
I'étiologie des malocclusions, en particulier les détermi-
nants environnementaux at fonctionnels (ventilation,
déglutition, mastication, phonation) et leur impact sur
la morphogenése des arcades dentaires et des bases
ossauses. Un point sera également fait sur les indices
orthodontiques développés ces dernibres décennies,
mais peu adaptés 3 unae lecture clinique en denture tem-
poraire ou mixte, en particulier par des praticians non
orthodontistes.

Face & ce constat, nous avons développd, dans la cadre
d"un Projet hospitalier de recherche climigue, une charte
graphigue représentant, par des dessins, les malocciu-
sions rencontrées en denture temporaire et mixte ety
awvons associé des recommandations de prise en charge.
Cas demnigres émanent de consensus issus de la littéra-
ture scientifigque, de méta-analyses ou davis d'experts.
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Dans le contexte de ce projet, la charte graphique a été
mise en application et testée aupris de pédiatres et de
chirurgiens-dentistes omnipraticiens et pédodontistes
sur un groupe de 596 enfants consultant pour lewr suivi
médical habituel. Ces enfants ont tows bénéficid d'une
observation consécutive par un orthodontiste muni d'une
charte identique.

Bénéfices pratiques

Les rdsultats de cette étude et les différentes situations
illustrées sur |a charte graphique seront présentés an
association avec des cas cliniques ayant nécessitd ou non
une prise en soins orthodontique ou orthophonique.
L'objectif étant d"apporter des clés d'évaluation acces-
sibles facilement et rapidement 3 tous les praticiens. A
I'isspe de cette séance, les congressistes pourront en
retirer des béndfices pratiquas immédiats : une meil-
leura capacitd & détectar les malocclusions précocement
et 3 les adresser au moment opportun afin d'éviter des
retards de prise en soins préjudiciables au développe-
ment harmonieux des structures dento-faciales de 'en-
fant. lls pourront également intégrer ces nouvelles
connaissances dans leur pratique quotidienne ce quileur
permetira un suivi annuel plus serein des enfants au cabi-
net dentaira.
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